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ARGOMENTI TRATTATI

	Audizione con l’Osservatorio italiano sulla salute mentale e sulla psicoterapia in ordine alle problematiche su trattamenti psicofarmacologici operati su bambini e adolescenti.



Nel quadro dell’indagine conoscitiva che sta conducendo la commissione interviene un Rappresentante dell’Osservatorio italiano sulla salute mentale per stigmatizzare non solo l’abuso ma anche l’uso della somministrazione di sostanze psicotrope su bambini ed adolescenti. 

Dichiara che da  studi scientifici nazionali ed internazionali si evince  che gli psicofarmaci  non risolvono  i disordini mentali. A suo parere la cura deve mirare a rimuovere le cause delle turbe psichiche mentre gli psicofarmaci agiscono solo sui sintomi, dando l’illusione di un miglioramento terapeutico e causando per lo più effetti collaterali molto dannosi alla mente ed al corpo del soggetto trattato. 

Ritiene indispensabile potenziare la prevenzione del disagio mentale giovanile seguendo la terapia basata sulla parola e suggerisce che gli organi istituzionali e politici si facciano carico di riportare ordine sull’influenza economica delle case farmaceutiche che hanno fatto della salute mentale un rilevante business. 

Alcuni Consiglieri di minoranza svolgono interventi nell’ambito dei quali stigmatizzano parzialmente le affermazioni svolte dal rappresentante dell’Osservatorio, ritenendo che tali posizioni costituiscano un ragionamento troppo parziale e comunque riduttivo nei confronti metodi terapeutici che utilizzano farmaci necessari e di indubbia efficacia scientifica.

